
 

TEST PREALABLE A LA PRATIQUE DES 

ACTIVITES AQUATIQUES ET NAUTIQUES 

EN CENTRE DE VACANCES 
 
 
 
Je soussigné(e) ………………………………………………………… 
Agissant en qualité de : ………………………………………………. 
Diplôme N° : ………………………………………………………….. 
 
Atteste  que : 
Nom, Prénom : ………………………………………………………. 
Date et lieu de  naissance :………………………………………….. 
 
A la capacité à se déplacer dans l’eau sans présenter de signe de 
panique sur un parcours de 20 mètres, avec passage sous une ligne 
d’eau, posée et non tendue. 
 
Le parcours est réalisé dans la partie d’un bassin ou d’un plan d’eau 
d’une profondeur au moins égale à 1 m 80.  
Le départ est effectué par une chute arrière volontaire. 
 
(Conformément aux dispositions de l’Arrêté du 20 juin 2003 modifié) 
 
Fait à : ………………………………………… 
Le : ……………………………………………. 
 
Signature et cachet, 
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